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Що впливає 
на ефективність мислення

1. Найкращий час для пошуку нових ідей та роздумів – ранок. Після сну – увесь  інформаційний пил осідає. Підсвідомість, опрацювавши її, розкладає на полички. Інколи мозок сам собі заважає під час міркувань, адже часто  мислить стереотипами, штампами, афоризмами і цитатами, створюючи собі помилкові обмеження.
2. Перед роздумами не можна наїдатися. Будь-яка розумова діяльність ефективна через годину-дві після процесу харчування, позаяк кров уходить з голови в інше місце.
3. Конкретизацію, деталізацію і продумування проблеми на декілька кроків уперед краще здійснювати у другій половині дня.
4. У процесі роздумів бажано, щоб не відволікали різкий шум, світло та клопіт.

5. У моменти творчої фантазії потрібна надійна нитка для зв’язку із Землею для того, щоб не втратити твердь під ногами.
6. К.Станиславський радив акторам під час напруженої роботи чергувати три кола уваги (малий – книга, середній – сцена, великий – улиця), таке чергування дозволить, не втомлюючись,  займатися потрібною  справою протягом дня.

7.  Під час чихання з’являється ясність мислення.
8. Велике фізичне навантаження знижує ефективність мислення.
9. Регулярна похвала надає впевненості у собі і підвищує віру в свої сили, що проявляється дуже позитивно. 

10. Звичка мислити постійно.

11.  Хто поряд. У геніального педагога і вихованець швидше проявить власні здібності мислення.
12. Самостійне отримання результату.

13. Рефлексія.

14. Чим раніше почати розвивати мислення, тим вище результативність. 
Управління освіти і науки  Новоград-Волинської міської ради 

ІНФОРМАЦІЙНО-МЕТОДИЧНИЙ ЦЕНТР
Фестиваль 

діяльнісної педагогіки
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Розвиток інтелектуальних здібностей дітей дошкільного віку засобом використання інноваційних 

технологій та методик
Лютий 2013р. 

м. Новоград-Волинський
[image: image6.wmf]Повір, що ти знаєш усі відповіді – і ти будеш знати їх. Повір, що ти – майстер, - і ти – майстер

Ричард Бах

Те, що гусінь вважає кінцем світу, майстер називає метеликом

Ричард Бах

Програма
Дата проведення: 14.02.13
Місце проведення: ДНЗ №14
Учасники: вихователі-методисти, вихователі, музичні керівники, вчителі-логопеди, практичні психологи.
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Теоретичний блок

1. Майстер-клас – ефективна форма діяльнісного навчання педагогів.
Кондратець І.В., 

методист інформаційно-методичного центру

2. Емоційний інтелект як засіб успішної самореалізації.
Самойленко І.Р., 

головний спеціаліст управління освіти  і науки 
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Практичний блок

I. Особливості використання 
інноваційних технологій і методик 

у розвитку інтелектуальних здібностей дітей

1. Майстер-клас  «Формування розумових здібностей засобом використання логічних блоків Дьєнеша».
Модератори: Тесленко О.В., Тимощук І.В.,

вихователі ДНЗ №1
2. Майстер-клас «Впровадження методів і прийомів ейдетики                  у процес навчання та розвитку дітей».
Модератори: Пасічник Н.В., Лазоренко О.П., 
вихователі ДНЗ №8
3. Майстер-клас «Використання символічних карток і прийомів ейдетики на мовних заняттях».

Модератор: Матвєєва Т.М.
вчитель-логопед ЦРД
4. Майстер-клас «Теорія вирішення винахідницьких завдань (ТРВЗ) у музичному вихованні дітей».

Модератор: Щурук Л.Й., 

музичний керівник  ДНЗ №4
II. Використання інтелектуальних ігор
 у взаємодії з дітьми
5. Майстер-клас «Мовні інтелектуальні ігри»
Модератори: Повторейко Л.І., Челядіна Л.С., 

вихователі ДНЗ №6

6. Майстер-клас «Використання ігор та вправ для розвитку пам’яті».

Модератор: Канарська С.М., 

вихователь ЦРД
7. Майстер-клас «Танграм: світ цікавих головоломок»

Модератори: Семісинова Л.О., Костюк Н.Д.
вихователі ДНЗ №13
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Рефлексивний блок

1. Інтерактивна гра «Інтелектуальний марафон».
2. Інтерактивна вправа «Закінч речення».
Заповіді Творчої Особистості
1. Будь Господарем своєї долі.
2. Досягни успіху в тому, що можеш.

3. Внеси свій конструктивний  вклад до загальної справи.

4. Вибудуй  свої стосунки з людьми.
5. Розвивай свої творчі здібності.

6. Культивуй у собі сміливість.

7. Не втрачай віру в себе.

8. Піклуйся про своє здоров’я.
9. Намагайся мислити позитивно, шукай у всьому хороше.

10. Поєднуй матеріальне благополуччя з духовним зростанням.
Поль Вайнцвайг
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Метою освіти є замінити порожній розум на відкритий
Малком Форбс
